EDUCALIDER EN SALUD MEDIOAMBIENTAL

del CEIP “Conde Campillos” ha asistido como cientifico/a

y participado en la Educaventura “La Naturaleza Cura”.
" Educaventuras de Salud Medioambiental™

organizado por la Unidad de Salud Medioambiental Pediatrica de la Region de Murcia, Environment & Human Health (EH2)
Lab del IMIB Arrixaca, e incluido en el proyecto de Investigacién Beneficios en la Salud del Contacto con la Naturaleza
(2021-6-10 HCUVA) celebrado en Cehegin, el dia 30/03/2023, en el Cabezo de San Agustin.

Este Diploma te acredita como “EDUCALIDER DE SALUD MEDIOAMBIENTAL" (para predicar con el ejemplo,
motivar los cambios en tus amigos y familiares para renaturalizar la salud y enraizar a los jovenes con la Naturaleza) '

El/la interesado/a Coordinador del Proyecto '

Juan Antonio Ortega Garcia
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"EDUCAVENTURAS EN SALUD MEDIOAMBIENTAL"
Material docente educaventuras: Libro Llamando A La Tierra...Llamando a la Tierra...Una aproximacion al modelo de la Salud Medioambiental.

EQUIPO

Dr(.gJuan Antonio Ortega Garcia - Director, idedlogo y coordinador general de las educaventuras.
D. Francisco Diaz Martinez -Ambientélogo, Coordinacion técnica y docente de las educaventuras
Dr. Miguel Sanchez Sauco - Enfermero Ambiental, Docente de la Actividad

Dfia. Ana Garcia Martinez- Residente de Enfermeria Comunitaria

Objetivos generales de las Educaventuras:

. RECONECTAR y ENRAIZAR a la infancia y adolescencia con la Naturaleza, intercambiando conocimiento y experiencias, desarrollando capacidades
creativas y de innovacion social para aprender a no dejar rastro y mejorar su Salud y la del Planeta.

. PREVENIR la exposicion a drogas legales e ilegales mejorando los estilos de vida a través del Contacto con la Naturaleza

. ESTUDIAR el impacto de la Educaventura de Salud Medioambiental (SMA) en la Salud y Bienestar.

. CONOCER el grado de Conexién con la Naturaleza de nifios/as sanos/as y/o con enfermedades cronicas.

Finalidad de las educaventuras y programa:

. Formar a lideres para: predicar con el ejemplo, empujar y motivar los cambios personales o colectivos para restaurar y vincular nuestra Salud con la del
Planeta y reconectar y enraizar a los jévenes con la Naturaleza.

Educaventura I: Mar Menor: Taller de papel reciclado con algas del Mar Menor.
Educaventura II:Mar Menor: Plasticos y Microplasticos.

Educaventura III: Cambio Climatico, Huella de Carbono y Salud.

Educaventura IV: La Naturaleza Cura.

Educaventura V: El Camino de las Estrellas del Mar Menor.



