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Abordaje diagnóstico de la exposición a alcohol y drogas ilegales en el embarazo y lactancia con la hoja verde (matronas, 
médicos de familia, obstetras, enfermeras o pediatras)  

 

Alto riesgo medioambiental se refiere a: 1) al menos a la exposición media  > 20 g/día de etanol y/o 3 atracones de >/= 50 g/día durante la etapa 
periconcepcional (hasta que se entera que está embarazada) o en cualquier otro periodo del embarazo o periodo de lactancia. 2) cuando ha podido estar 
expuesta a cualquier droga ilegal de forma directa o porque otros lo fumen al menos 1 vez a la semana durante el embarazo o lactancia.   
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Recepción de pacientes con exposición a alcohol/drogas ilegales en el embarazo y lactancia, provenientes de otros 
servicios 

 

Alto riesgo medioambiental se refiere a: 1) al menos a la exposición media  > 20 g/día de etanol y/o 3 atracones de >/= 50 g/día durante la etapa 
periconcepcional (hasta que se entera que está embarazada) o en cualquier otro periodo del embarazo o periodo de lactancia. 2) cuando ha podido estar 
expuesta a cualquier droga ilegal de forma directa o porque otros lo fumen al menos 1 vez a la semana durante el embarazo o lactancia.   

 

 


