Lugar: ISEN. Centro Universitario. C/ Menéndez Pelayo, 8.
Cartagena.

Duracion: 30 horas.

Limitacion de plazas: 35 alumnos.

Precio Publico: 85 €.

Precio Publico miembros UM y UPCT: 65 €.

Plazo de matricula: las matriculas podran formalizarse
hasta una semana antes del comienzo de la actividad,
siempre que queden plazas sin cubrir.

NORMAS DE MATRICULA

Para realizar la matricula es imprescindible rellenar en
la web http://www.um.es/unimar el boletin de inscripcion.
El pago se podra realizar desde la web con tarjeta de
crédito o descargar el recibo de pago y hacerlo efectivo
en las entidades bancarias: SABADELLCAM, BANCO
MARE NOSTRUM, CAJAMAR y BANCO SANTANDER. La
matricula quedara automaticamente conformada una
vez realizado el pago.

La semana previa a la finalizacion del plazo de matricula
el pago sélo se podra realizar mediante tarjeta de crédito.
La matricula y asistencia a cada curso da derecho a la
obtencion del diploma acreditativo correspondiente.

La actividad podra suspenderse en caso de no alcanzar
el nimero minimo de alumnos.

RECONOCIMIENTO DE CREDITOS

Estas actividades podran tener reconocimiento de créditos
segun la normativa de la Universidad de Murcia (Créditos
de Libre Configuracién y Créditos ECTS-CRAU).

Los alumnos procedentes de otras Universidades que
soliciten créditos deberan indicar los requisitos requeridos
por su Universidad de origen para el reconocimiento de
dichos créditos (certificado, diploma, programa sellado...).
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Alcoholico Fetal
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SIMPOSIUM DE PEDIATRIA MEDIOAMBIENTA

Y SINDROME ALCOHOLICO FETAL

Directores
Dr. D. Juan Jiménez Roset
Prof. Dr. D. Juan Antonio Ortega Garcia

Sumario

Existe un consenso considerable respecto de que las influencias medioam-
bientales, durante el embarazo tienen un impacto importante en la salud
incluso de la vida adulta. La exposicion a alcohol en el embarazo esta
infradiagnosticado y constituye un tabl para los profesionales, y esta
socialmente aceptado. Los trastornos del Espectro Alcohdlico Fetal (TEAF)
son un grupo de trastornos que ocurren en personas que sus madres que
consumieron alcohol durante el embarazo. Estos efectos pueden incluir
problemas fisicos, de conducta o aprendizaje. Es causa principal de retraso
mental en Europa y fracaso escolar. Se estima que el 2% de nin(@s en edad
escolar tiene TEAF. Una auténtica CRISIS SILENTE que pueda ser factor
clave en las tasas de fracaso escolar en nuestro sistema educativo. Por 12
vez en Espana, sanitarios, piscélogos,educadores,investigadores, agente
sociales son convocados para reflexionar como ayudar a crear ambientes
mas saludables y felicidad para los nif(@s con TEAF.

Destinatarios

Maestros, Psicélogos, Pedagogos. Enfermeros, Matronas. Médicos de Familia,
Pediatras, Obstetras y Farmaceuticos. Estudiantes universitarios y otros
profesionales biosanitarios (medicina, enfermeria, biologia, ambientales).
Miembros de ONG o Grupos de afectados con TEAF y sus Familias, Asocia-
ciones vinculadas al embarazo, parto, lactancia materna o crianza, salud
ambiental o prevencion de drogas.

MiERcoLEs 7

Incluye por la manana de aula abierta o trabajo en casa, y por la tarde un
conjunto de conferencias magistrales por expertos en temas de pedia-
tria ambiental y trastornos del neurocomportamiento en general, y por
exposicion a alcohol en particular.

08:35 h. Aula abierta. Materiales para TEAF. Programa Nacer sin OH.
Cribado medioambiental con la hoja verde. Se entregara mate-
riales online de lectura a distancia. Podran compartir dudas.

14:00 h. Tertulia: Comida de trabajo con el experto. Los alumnos podran com-
partir durante la comida las dudas, preguntas, inquietudes con
los lideres. Es necesario apuntarse al llegar al curso.

16:00 h. Inauguracion. A cargo de las Autoridades (Por confirmar).

16:30 h. Sesion Plenaria Organizacion de las jornadas y metodologia
docente. - Metodologia de trabajo grupal. Innovacion y liderazgo
en prevencion de drogas.

Director Dr. D. Juan Jiménez Roset. Subdirector General de Adic-
ciones de la D. G. de Salud Publica y Adicciones. Consejeria de
Sanidad. Regién de Murcia.

Director Prof. Dr. D. Juan Antonio Ortega Garcia. Unidad de Sa-
lud Medioambiental Pediatrica, Hospital Clinico Univ. Virgen de la
Arrixaca. IP de Nacer Sin Oh. Prof. Clinico Asociado de Pediatria.
Universidad de Murcia .

17:00 h. Conferencia Inaugural: Fetal Environment and Risks for Intellectual
and Developmental Disabilities.
Prof. Dr. D. Leslie Rubin. Presidente de Innovative Solutions for
Disadvantage and Disability. Profesor asociado, Departamento de
Pediatria, Morehouse School of Medicine. Co-director, Southeast
Pediatric Environmental Health Specialty Unit, Emory University.
Director Médico del Developmental Pediatrics Specialists, Atlanta,
GA, EEUU.

18:00 h. Coffee Break.

18:30 h. Conferencia Magistral: Mecanismos celulares y moleculares de los
trastornos del espectro alcohdlico fetal.
Prof. Dra. Dna. Consuelo Guerri Sirera. Head of Cell Pathology
Laboratory Centro de Investigacion Principe Felipe, Valencia.

19:30 h. Conferencia Magistral: Socidrogalcohol, embarazo y lactancia:
tomando posiciones
Dr. D. Francisco Salvador Pascual Pastor. Coordinador de Con-
ductas Adicitivas. Alcoy. Presidente de SOCIDROGALCOHOL, Es-
paha.

EXPERIENCIAS EN PREVENCION, CRIBADO, INTERVENCION CLiNICA Y EDU-
CATIVA

09:00 h. Ponencias: Analisis del consumo de alcohol durante el embarazo
en la Region de Murcia. Factores sociales y geograficos.
Prof. D. Fernando Antonio Lopez Hernandez. Profesor Titular De-
partamento de Métodos Cuantitativos. Universidad Politécnica de
Cartagena.

10:00 h. Debate: Cuales son tus datos: ; Cuanto beben las parejas emba-
razadas? ¢ Cual es la prevalencia del teaf?; Como lo estimas?
Prof. Dr. D. Juan Antonio Ortega Garcia.
Prof. Dr. D. Oscar Garcia Algar. Pediatra, Servicio de Pediatria,
Hospital del Mar. Consorci MAR Parc de Salut, Barcelona
Dra. Dia. Esther Tobarra Sanchez. Mir Pediatria Medioambiental.
Nacer y Crecer sin OH. PEHSU. Hosp. Clinico Univ. Virgen de la
Arrixaca. Murcia
Dra. Dia. Adriana Bastons Compta. Responsable Clinico Linea de
Investigacion Exposicion Prenatal al Alcohol. Barcelona
Dr. D. Juan Jiménez Roset.

11:00 h. Coffee Break.

11:30 h. Debate: modelos de prevencion: argos murcia & beveu menys
catalunya (que se ha hecho y que indicadores tenemos).
Dr. D. Juan Jiménez Roset.
Prof. D. Asensio Lopez Santiago. Asesor en materia de drogode-
pendencias SEMFyC. Director Médico. Area de Salud IX. Conseje-
ria de Sanidad. Region de Murcia.
Prof. Dna. Consuelo Puerta Ortuno. Responsable de Programas
de Prevencion de Drogas. Dlreccién General de Salud Publica y
Adicciones. Consejeria de Sanidad. Region de Murcia.
Prof. Dr. D. Joan Colom i Farran. Subdirector General de Drogo-
dependencias de Catalunya. Departament de Salut. Generalitat de
Catalunya.

13:00 h. Debate: investigacion en drogas prenatales y teaf: donde estamos y
hacia donde vamos. Necesidades.
Dr. D. Oscar Garcia Algar.
Prof. Dra. Diia. Maria Falcon Romero. Profesora Titular de Universidad.
Facultad de Medicina. Universidad de Murcia.

*Dr. D. Alberto Francisco Carceles Alvarez, Dona Virtudes Goma-
riz Penalver y Prof. Miguel Felipe Sanchez Sauco. Nacer y Crecer
sin OH. Unidad de Salud Medioambiental Pediatrica, Laboratorio
de Entorno y Salud Humana, IMIB, Hospital Clinico Univ. Virgen
de la Arrixaca,

Universidad de Murcia.

14:00 h. Tertulia: Comida de trabajo con el experto. Los alumnos podran
compartir durante la comida las dudas, preguntas con los lideres.
Es necesario apuntarse al llegar al curso.

16:00 h. Debate: modelos de intervencién: Murcia & Catalunya (que se ha
hecho, indicadores, materiales, implicados). ;esTransferible?
¢Sostenible? - Buenas practicas en intervencion precoz: pre-
natal, neonatal y postnatal - Registro de casos.

Director Prof. Dr. D. Juan Antonio Ortega Garcia.

Dra. Dia. Esther Tobarra Sanchez.

Dona Maria Dolores Ofate Sanchez. Responsable Programa de
Neuocultura Salud Valderas. Psicoterapeuta ambiental prenatal.
Dra. Dna. Adriana Bastons Compta.

Prof. Dr. D. Oscar Garcia Algar.

Prof. Dra. Dna. Concepcion Lopez Soler y y Prof. Dra. Dha. Sonia
Hernandez Lépez. Facultad de Psicologia. Personalidad, evalua-
cion y tratamiento psicoldgicos. Universidad de Murcia. Psicolo-
gia, infancia y adolescencia. Hospital Clinico Universitario Virgen
de la Arrixaca.

18:00 h. Debate: las claves magicas en la escuela para los nifios con Teaf
- El papel de los educadores para disminuir la discapacidad de
los TEAF.

20:00 h. Aula abierta. Resumen de conclusiones del diay aula abierta.
Director Prof. Dr. D. Juan Antonio Ortega Garcia.
Director Dr. D. Juan Jiménez Roset.

DIA MUNDIAL DE LOS TRASTORNOS DEL ESPECTRO ALCOHOLICO FETAL

09:00 h. Ponencia: Eufasd: The Role Of The European Fasd Alliance.
- Mejora de calidad de vida del nifios TEAF y su familia
Diane Michelle Black. PhD, Chair, European FASD Alliance

09:30 h. Mesa redonda. Las Asociaciones toman la palabra: EUFASD,
ASAFAF, EMNA, CAARCE, SAFGROUP, Lactantado Madre a Madre. AM-
PA ESCOLAR.

Coffee Break durante la mesa.

- Mejora de calidad de vida del nifios TEAF y su familia
- Compromiso y activismo social

11:30 h. Conferencia Magistral: Retorno Social de la Inversion en Pre-
vencion y Control de los TEAF
Dr. D. Juan Jiménez Roset.

12:30 h. Acompanar los procesos autocurativos de los ninos y ninas con
TEAF: una mirada abierta, juego espontaneo y vitamina N.
Prof. Dra. Dia. Heike Freire Rodriguez. Psicéloga y fildsofa. Es-
pecialista en infancia e innovacién educativa.

13:30 h. Clausuray entrega de diplomas. Lectura de conclusiones finales.



