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SIMPOSIUM DE PEDIATRÍA MEDIOAMBIENTAL Y SÍNDROME ALCOHÓLICO FETAL

Directores
Dr. D. Juan Jiménez Roset
Prof. Dr. D. Juan Antonio Ortega Garcia

Sumario
Existe un consenso considerable respecto de que las influencias medioam-
bientales, durante el embarazo tienen un impacto importante en la salud 
incluso de la vida adulta. La exposición a alcohol en el embarazo está 
infradiagnosticado y constituye un tabú para los profesionales, y está 
socialmente aceptado. Los trastornos del Espectro Alcohólico Fetal (TEAF) 
son un grupo de trastornos que ocurren en personas que sus madres que 
consumieron alcohol durante el embarazo. Estos efectos pueden incluir 
problemas físicos, de conducta o aprendizaje. Es causa principal de retraso 
mental en Europa y fracaso escolar. Se estima que el 2% de niñ@s en edad 
escolar tiene TEAF. Una auténtica CRISIS SILENTE que pueda ser factor 
clave en las tasas de fracaso escolar en nuestro sistema educativo. Por 1ª 
vez en España, sanitarios, piscólogos,educadores,investigadores, agente 
sociales son convocados para reflexionar como ayudar a crear ambientes 
más saludables y felicidad para los niñ@s con TEAF.

Destinatarios
Maestros, Psicólogos, Pedagogos. Enfermeros, Matronas. Médicos de Familia, 
Pediatras, Obstetras y Farmaceúticos. Estudiantes universitarios y otros 
profesionales biosanitarios (medicina, enfermería, biología, ambientales). 
Miembros de ONG o Grupos de afectados con TEAF y sus Familias, Asocia-
ciones vinculadas al embarazo, parto, lactancia materna o crianza, salud 
ambiental o prevención de drogas.

Miércoles 7
Incluye por la mañana de aula abierta o trabajo en casa, y por  la tarde un 
conjunto de conferencias magistrales por expertos en temas de pedia-
tría ambiental y trastornos del neurocomportamiento en general, y por 
exposición a alcohol en particular.

08:35 h. Aula abierta. Materiales para TEAF. Programa Nacer sin OH. 
Cribado medioambiental con la hoja verde. Se entregará mate-
riales online de lectura a distancia. Podrán compartir dudas.

14:00 h. Tertulia: Comida de trabajo con el experto. Los alumnos  podrán com-
partir durante la comida las dudas, preguntas, inquietudes con 
los líderes. Es necesario apuntarse al llegar al curso.

16:00 h. Inauguración. A cargo de las Autoridades (Por confirmar).
16:30 h. Sesión Plenaria Organización de las jornadas y metodología 

docente. - Metodología de trabajo grupal. Innovación y liderazgo 
en prevención de drogas.
Director Dr. D. Juan Jiménez Roset. Subdirector General de Adic-
ciones de la D. G. de Salud Pública y Adicciones. Consejería de 
Sanidad. Región de Murcia.
Director Prof. Dr. D. Juan Antonio Ortega Garcia. Unidad de Sa-
lud Medioambiental Pediátrica, Hospital Clínico Univ. Virgen de la 
Arrixaca. IP de Nacer Sin Oh. Prof. Clínico Asociado de Pediatría. 
Universidad de Murcia .

17:00 h. Conferencia Inaugural: Fetal Environment and Risks for  Intellectual 
and Developmental Disabilities.
Prof. Dr. D. Leslie Rubin. Presidente de Innovative Solutions for 
Disadvantage and Disability. Profesor asociado, Departamento de 
Pediatría, Morehouse School of Medicine. Co-director, Southeast 
Pediatric Environmental Health Specialty Unit, Emory University. 
Director Médico del Developmental Pediatrics Specialists, Atlanta, 
GA, EEUU.

18:00 h. Coffee Break.
18:30 h. Conferencia Magistral: Mecanismos celulares y moleculares de los 

trastornos del espectro alcohólico fetal.
Prof. Dra. Dña. Consuelo Guerri Sirera. Head of Cell Pathology 
Laboratory Centro de Investigación Príncipe Felipe, Valencia.

19:30 h. Conferencia Magistral: Socidrogalcohol, embarazo y lactancia: 
tomando posiciones
Dr. D. Francisco Salvador Pascual Pastor. Coordinador de Con-
ductas Adicitivas. Alcoy. Presidente de SOCIDROGALCOHOL, Es-
paña.

Jueves 8
EXPERIENCIAS EN PREVENCIÓN, CRIBADO, INTERVENCIÓN CLÍNICA Y EDU-

CATIVA

09:00 h. Ponencias: Análisis del consumo de alcohol durante el embarazo 
en la Región de Murcia. Factores sociales y geográficos.
Prof. D. Fernando Antonio López Hernández. Profesor Titular De-
partamento de Métodos Cuantitativos. Universidad Politécnica de 
Cartagena.

10:00 h. Debate: Cuales son tus datos: ¿Cuanto beben las parejas  emba-
razadas? ¿Cual es la prevalencia del teaf?¿Cómo lo estimas?
Prof. Dr. D. Juan Antonio Ortega Garcia.
Prof. Dr. D. Oscar García Algar. Pediatra, Servicio de Pediatría, 
Hospital del Mar. Consorci MAR Parc de Salut, Barcelona
Dra. Dña. Esther Tobarra Sánchez. Mir Pediatría Medioambiental. 
Nacer y Crecer sin OH. PEHSU. Hosp. Clínico Univ. Virgen de la 
Arrixaca. Murcia
Dra. Dña. Adriana Bastons Compta. Responsable Clínico Línea de 
Investigación Exposición Prenatal al Alcohol. Barcelona
Dr. D. Juan Jiménez Roset.

11:00 h. Coffee Break.
11:30 h. Debate: modelos de prevención: argos murcia & beveu menys 

catalunya (que se ha hecho y que indicadores tenemos).
Dr. D. Juan Jiménez Roset.
Prof. D. Asensio López Santiago. Asesor en materia de drogode-
pendencias SEMFyC. Director Médico. Área de Salud IX. Conseje-
ría de Sanidad. Región de Murcia.
Prof. Dña. Consuelo Puerta Ortuño. Responsable de Programas 
de Prevención de Drogas. DIrección General de Salud Pública y 
Adicciones. Consejería de Sanidad. Región de Murcia.
Prof. Dr. D. Joan Colom i Farran. Subdirector General de Drogo-
dependencias de Catalunya. Departament de Salut. Generalitat de 
Catalunya.

13:00 h. Debate: investigación en drogas prenatales y teaf: donde estamos y 
hacia donde vamos. Necesidades.
Dr. D. Oscar García Algar.
Prof. Dra. Dña. María Falcón Romero. Profesora Titular de Universidad. 
Facultad de Medicina. Universidad de Murcia.

* Dr. D. Alberto Francisco Cárceles Álvarez , Doña Virtudes Goma-
riz Peñalver y Prof. Miguel Felipe Sánchez Sauco. Nacer y Crecer 
sin OH. Unidad de Salud Medioambiental Pediátrica, Laboratorio 
de Entorno y Salud Humana, IMIB, Hospital Clínico Univ. Virgen 
de la Arrixaca,
Universidad de Murcia.

14:00 h. Tertulia: Comida de trabajo con el experto. Los alumnos  podrán 
compartir durante la comida las dudas, preguntas con los líderes. 
Es necesario apuntarse al llegar al curso.

16:00 h. Debate: modelos de intervención: Murcia & Catalunya (que se ha 
hecho, indicadores, materiales, implicados). ¿esTransferible? 
¿Sostenible? - Buenas prácticas en intervención precoz: pre-
natal, neonatal y postnatal - Registro de casos.
Director Prof. Dr. D. Juan Antonio Ortega Garcia.
Dra. Dña. Esther Tobarra Sánchez.
Doña Maria Dolores Oñate Sánchez. Responsable Programa de 
Neuocultura Salud Valderas. Psicoterapeuta ambiental prenatal.
Dra. Dña. Adriana Bastons Compta.
Prof. Dr. D. Oscar García Algar.
Prof. Dra. Dña. Concepcion Lopez Soler y y Prof. Dra. Dña. Sonia 
Hernández López. Facultad de Psicología. Personalidad, evalua-
ción y tratamiento psicológicos. Universidad de Murcia. Psicolo-
gía, infancia y adolescencia. Hospital Clínico Universitario Virgen 
de la Arrixaca.

18:00 h. Debate: las claves mágicas en la escuela para los niños con Teaf
- El papel de los educadores para disminuir la discapacidad de 
los TEAF.

20:00 h. Aula abierta. Resumen de conclusiones del día y aula abierta.
Director Prof. Dr. D. Juan Antonio Ortega Garcia.
Director Dr. D. Juan Jiménez Roset.

Viernes 9
DIA MUNDIAL DE LOS TRASTORNOS DEL ESPECTRO ALCOHÓLICO FETAL

09:00 h. Ponencia: Eufasd: The Role Of The European Fasd Alliance.
- Mejora de calidad de vida del niños TEAF y su familia
Diane Michelle Black.  PhD, Chair, European FASD Alliance

09:30 h. Mesa redonda. Las Asociaciones toman la palabra: EUFASD, 
ASAFAF, EMNA, CAARCE, SAFGROUP, Lactantado Madre a Madre. AM-
PA ESCOLAR.

Coffee Break durante la mesa.
- Mejora de calidad de vida del niños TEAF y su familia
- Compromiso y activismo social

11:30 h. Conferencia Magistral: Retorno Social de la Inversión en Pre-
vención y Control de los TEAF
Dr. D. Juan Jiménez Roset.

12:30 h. Acompañar los procesos autocurativos de los niños y niñas con 
TEAF: una mirada abierta, juego espontáneo y vitamina N.
Prof. Dra. Dña. Heike Freire Rodríguez. Psicóloga y filósofa. Es-
pecialista en infancia e innovación educativa.

13:30 h. Clausura y entrega de diplomas. Lectura de conclusiones finales.


